
Centre BKS Iyengar de Bruxelles 
rue de la Cuve, 26 1050 Bruxelles

Pratique posturale et philosophie
 avec Lucia Thibault

de 14h30 à 17h30
les samedis

4 octobre 2025 : les karmendriyas ou organes
d’action

7 mars 2026 : les jnanendriyas ou organes de
perception

6 juin 2026 : les vayus, les souffles

Participation : 40€ / acompte 15€, remboursé sur annulation
jusque 48 heures avant le stage

Envoyer votre inscription à kalavati.asbl@gmail.com et régler
l’acompte BE 55 0016 7949 1544 kalavati asbl

indiquer Nom et Prénom,
Stage du, des (dates) 


